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択 費 





ムスリム の 皆様 。 イ スラ ー ム の 教え が 、 安 
ら ぎ に 満ち た 人 生 の 為 に 備え て いる 原則 の 一 つ 
が 、 僕 約 と 、 節 度 を 保つ こと で す 。 修 約 す る こ 
と 、 節 度 を 守る こと は 、 飲 み 食 い 、 会 話 、 出 費 、 
そし て これ ら に 類似 する あら ゆる こと に お いて 
指針 と な り ま す 。 こ れ に 相反 する も の が 、 浪 費 
Os 

クル アー ン の 表現 に お いて 、『 サ ルフ 』 と 
いう 形 で 、 ア ラビ ア 文 字 サ アド で 記さ れ た 言葉 
は 、 催 約 し た 、 慣 まし い 使 い 方 と いう 意味 を 表 
し ます 。 従っ て 『 お 金 を た め る 』 と いう 5 意味 を 
も 持つ 『 タ サー ルフ 』 と いう 言葉 は 、 こ の アラ 
ビア 文字 サ ア ド を 用 いた 語根 か ら 生 じ て い る も 
の で す 。 し か し 、 ア ラ 
ビア 文字 シィ ー ン で 書 
か れる 『 セ ルフ 』 は 、 
慣 ま し さ を 持 た な い 使 
い 方 と いう こと が 出来 
ます 。 つ まり 人 は 無駄 
牌 い ・ 浪 費 (イス ラ 
フ ) を 行なっ た 時 、 こ 
の 世に お いて も 来世 に 
お いて も 何ら か の 益 や や 
見 返り を 手 に する こと 
が で きか な いと いう こと 
で す 。 浪費 は 論理 に 適 
っ た も の で な く 、 見 返り を も た ら さ な い 点 に お 
いて 害 の ある も の で あり 、 だ か ら こ そ イ スラ ー 
ム は それ を 禁じ て いる 、 と いう 結論 に 達する こ 
と が で きる の で す 。 

祭 高 な る アッ ラー は 、 成 熟し た ムスリム の 
特質 に つい て 次 の よう に 仰せ られ て お られ ます 。 
「 ま た (財貨 を ) 使う 際 に 浪費 し な い 者 、 ま た 

符 で も な く 、 よ くそ の 中 間 を 保つ 者 。」 ( 識 
別 章 第 6 7 節 ) 

親愛 な る ムスリム の 皆様 。 ア ッ ラ ー か ら 私 
た ち に 与え られ た 、 生 命 、 健 康 、 連 れ あ い 、 子 
供 、 地 位 、 財 産 、 富 と いっ た も の は 全て 、 私 た 
ち に 信託 と し て 下さ れ た も の で す 。 だ か ら 、 こ 
れ ら の 恵み を 浪費 し た か どう か 、 さ ら に は どこ 
で 誰 の 為 に 費やし た か と いう こと に お いて 、 私 
た ち は 勘 定 を 問わ れる こと に な り ま す 。 こ の 件 
に つい て は 次 の よう に 啓示 され て いま す 。 





「 そ の 日 あな た が た は 、 ( 現 を 抜か し て いた ) 
享楽 に 就 い て 、 必 ず 問 われ る で あろ う 。」 ( 鞭 


積 草 第 8 節 ) 預言 者 ムハンマド ( 彼 の 上 に 平安 


あれ ) は 、「 最 後 の 審判 の 日 、 人 は 、 生 涯 を ど 
こ で 費やし た か 、 行 な っ た 事業 は どの よう な 意 
志 で 行なっ た の か 、 ど の よう に 利益 を 得 て 、 ど 
こ で 出費 を し た の か 、 健 康 を どこ で どの よう に 
生か し た の か 、 と いう こと を 問わ れる こと な く 、 
アッ ラー の も と か ら 誰 れ る こと は な い 。」 と お 
っ し ゃ られ て お られ ます 。 

親愛 な る ムスリム の 皆様 。 私 た ち は 普 段 、 
無駄 遣い に つい て 、 パ ン や や 水 、 シ ャ ツ や ズボン 
と いっ た も の に だ け 当 て は まる か の よう に 振る 
舞い あ 、 こ うい っ た 単 
純 な も の で の 浪費 を 避 
より うと し て いま す 。 
し か し 、 単 純 な 、 日 常 
的 な 行為 の 間 に 、 ほ と 
ん ど 意 識 せ ず 行 な っ て 
いる 休息 や 労働 、 有 睡眠 、 
余暇 、 さ きら に は お し ゃ 
べり と いっ た も の に お 
いて も 無駄 を 生じ させ 、 
も っ と 重要 で ある は ず 
の 時 間 や 人 間 と し て の 
エネ ルギー を 浪費 し て 
いる 、 と いう こと に 気がつい て いな い の で す 。 
浪費 は 、 人 崇高 な る アッ ラー が 私 た ち に 与え 
られ た 恵み に 対す る 恩 知 ら ず な 振る 好 い で あり 、 
敬意 の 欠如 で も あり ます 。 修 約 は 、 恵 み に 対す 
る 敬意 と 感謝 を 行為 で 示す も の で す 。 だ か ら 、 
浪費 に つい て 注意 を 払い まし ょ う 。 他 の 人 た ち 
に も ゃ 注意 を 呼び か け ま し ょ う 。 子供 た ち に も こ 
の 認識 を も た せる よう に し まし ょ う 。 資源 や カカ 
は 無限 で は な いと いう こと を 忘れ て は な り ま せ 
ん 。 そ し て 今日 、 こ れ ら の 価値 は さら に 高まっ 
て き て いる の で す 。 

ホホ トバ を 、 次 の 章 句 で 締め くく り た いと 思 
いま す 。 夜 の 旅 章 第 2 6 節 及 び 2 7 人 節 で す 。 
「 近 親 者 に 、 当 然 与え る べき も の は 与え な さい 。 
また 貧者 や 旅人 に も 。 だ が 粗末 に し て は な ら な 
い 。 浪費 は 本 当 に 悪魔 の 兄弟 で ある 。 悪魔 は 主 
に 対し 皿 を 忘れ る 。」 
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